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NotTEe: Semina in semenzaio protetto con luna crescente

Nel mese di febbraio & opportumo tevere ancora i semevzai v uv lnogo
protetto e semivare | seauenti ortagai a foglia: insalata romana e
canasta, basilico, prezzemolo, scarola, cicoria, sedavo.

Semina in pieno campo con luna crescente
WMolti ortagai possono essere seminati direttamente in pieno campo.

A spaglio: rucola, bietola, spinaci; a postarella: piselli e lenticchie.

Semina in pievo campo con luna calante

Carote e ravanelli
Lavori vel frutteto biologico in luna calante

Febbraio ¢ il periodo ideale per la potatura di alberi da
frutto, vite, rose e ulivo. Per tutto il mese si possono

plantare wnovi alberi da frutto a radice nnda.
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NOTE: Trapianti, lma crescente

WMagayio ¢ il mese dei trapiavti per eccellenza, quindi l'ideale per

LUN WAR WER GHGIO VEN

SAP

powm

/\
p),

2

3

4

%
O

10

11

12

15

14

15
S

16

17

19

19

20

21

22

23
o

24

25

20

27

29

29

20
p),

B

la messa a dimora di giovavi piantine di

ortagai: pomodori, melanzane, peperoni, zucchive, cetrioli, peperoncini,

ortagei a foglia. Inoktre piante aromatiche e officinali,

Semine dirette, luna crescente
E il periodo buovo per seminare i girasoli v giardivo.

A dimora vell'orto: mais, zucca, melowi, fagioli, fagiolini,

Semine e trapianti, luna calante
Cowme nel mese di aprile: zenzero, carcuma, cipolla, porri, carote, ravanelli.
Raccotta erve e piante commestibili

Siamo nel pieno della primavera e izia la raccolta delle piante selvatiche,

duesto mese Vi consigliamo di cercare tarassaco e piavtaggine.

@l insetti parassiti
Attenzione in duesto mese alla presenza delle larve, in particolare guelle di:
tuta absoluta del pomodoro, dorifora della patata, oziorrince, insetti del pesco.
La lotta biologica si attua con bacillus thuringiensis, la prevewzione con le

trappole cromotropiche.




B 4 5 @ E;
[ _
10 1 12 13 f14 15 J10
(8
- R
lunma calante (@
=
d

luna vnova 2 4 25

luna crescente

Trapianti, luna crescente

Nel mese di giugvo si completavo i trapianti delle giovami piavtine Wﬂ m 0»?‘“""’9 commesﬁbili‘ :

acquistate in vivaio dell'orto estivo, cow: A gingmo consigliamo la raccolta dell'iperico, della

pomodori, melavzane, peperovi, zucchive, cetrioli, peperoucini, cicoria portulaca, del tarassaco e della lavanda.

puvtarella, lattuaa canasta, Gli insetti parassiti

Semine dirette, luna crescente Cov 'arrive del caldo attenzione alla presenza di insetti parassiti guali: il

La semina diretta si pus effettuare i piccole postarelle per zucca, ragnetto rosso, la mosca bianca e l'altica. Continuare la difesa biologica
anoyria e Fa@iolim; a spagjlio: rucola; file reaolari: mais e girasoli, preventiva con Wmacerati waturali, come quello d@ll’m@lio o di assenzio.

Semine e trapianti, luna calante Contro le malattie crittoaamiche, come la peronospora del pomodoro, prevenire

Trapianti: cipolle € porri; semive a spaglio: ravanelli, carote, barbabietola rossa. utilizzando il macerato d'equiseto.
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NOTE: Semina in semeneaio protetto con luna crescente
Per chi autoproduce le piantine partendo dal seme, nel mese di
lnglio si pensa gia all'orto autumnale, con le semive v semenzaio
di ortaggi che verrawo trapiantati vel mese di agosto. Si
POSSOVO Seiminare: cavolo verza, cavolfiore, cavolo broceolo, cavolo
cappuccio. Tutti ortagai che hawno bisogvo di alimeno un mese in
semenzaio prima del trapianto in campo. Attenzione a mantenere
sempre ben umida la terra.

Trapianti, luna crescente

A luglio ¢'é ancora tempo per trapiantare ortagei estivi, che
inizierano a produrre da fine agosto, inizi di settembre, in
particolare: zucchive, cetrioli, pomodori da sugo.

Semine ¢ trapianti, luna calante

La semina in seimenzaio con la luna calante ¢ consigliata per i finocehi.
Per | trapianti ci limitiamo solo a: cipolle e porri.

Raccolta erbe e piante commestibili

A luglio continua la raccolta delle erbbe spontanee, con amaranto e borragive.
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V]O+6: Trapianti, luna crescente

In agosto si possono trapiantare w pievo campo gli ortaggi antunali,

in modo da avere raccolti anticipati gia el mese di ottobre.

Tw particolare cavolo broccolo precoce, cavolfiori precoci, cavolo verza liscia.
Riprende anche il trapianto di giovani piantine di: insalata canasta, scarola
liscia e riccia, bietola, puntarella.

Semeneaio, luna crescente

Ad agosto tutti gli ortage)i visti sopra possono essere

semiviati n semenzalio, per essere traplavtati v pievio

campo tra settembre e ottobre.

La vovita del mese & la semina v semenzaio delle cime di rapa,

per trapianti avticipati.

Semine e trapianti, luna calante

TIn piena terra si possono trapiantare i primi finocchi.

Raceotta erve e plante commestibil

Ad agosto tra le plante spontanee spiccano la bardava e il

cardo mariano, specie in piena fioritura.

Nel frutteto

Questo & il mese dei fichi, che possono essere trasformati n +ipiche
ricette calabresi.




lune:

La preparazione dell'orto autunnale entra vel vivo,
con il trapiavto delle giovani piantine di tutti gli

ortaagi che consumeremo in autunvo iverno, ossia:
cavolo vero, cavolo broccolo, cavolfiore, cavolo verza, cavolo cappuccio.
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Trapianti, luna crescente

Oltre a questi ortagg, di grandi dimevsion, si trapiantano anche le verdure a foglia, come: insalata dindia e funghi porcini.

conasta, attuga romana, scarola liscia, scarola riccia, bietola, cicoria cataloowa, cicoria puntarella, sedano.

Semine dirette, luna crescente

Settembre & lideale per seminare a spaglio un ortaggio a foglia molto amato, le dime di rapa.

Trapianti, lma calante: Si vltimano i trapianti diz barbatietola rossa, finocehi, porri. servira per la difesa biologica contro la cavolaia,

Raceolte: Setrembre & un mese wolto ricco per la raccolta di frutti selvatici, v particolare fichi

Tnsott parassit ¢ rimedi biologici: T questo periodo molto problematica ¢ la difesa biologica
dalle cimici. La lotta si attua con olio di neem,sapone di Marsiglia, reti antinsetto. Approfittiamo
della presenza delle piavte di pomodori per preparare il macerato di foglie e femminelle, che ci
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Lavyori well’'orto

La proteziove delle piante dal gelo ¢ il lavoro privcipale di questo periodo,
attenzione v particolare al limove, ed in geverale agli alberi da frutto delicati,
lo consentono continuare cow la semiva delle legumiviose v luna crescevte, Per protegaere gl ortagg) nvece, consigliamo di praticare la rincalzatura.

ossia fave, piselli, lewticchie; dell aglio n luna calante La !oﬁ wel frutte l;c \ . L : . :
Semine dirette in gianimo lna calante A dicembre wolto importavte & la difesa biologica preventiva da importanti
’

Si pud approfittare delle condizioni lunari favorevoli per la messa a dimora wplafrw “cm@'@’ come la bolla ddf“w o locchio di AP“VOM dellulivo. Tu
dei bulbi di +ulipavi € varciso. biologico, molto interessante & lutilizeo della propoli.

Semine dirette, luna
crescente ¢ calante ’
Se le condizioni meteo




